Il. kongres praktického lékarenstvi se vydaril

Po pfiznivé zkuSenosti s prvnim roénikem se organizétofi — spo-
le¢nost Solen z Olomouce, rozhodli zopakovat odborny kongres pro
praktikujici lékarniky, ktefi jsou pravidelné oslovovani ¢asopisem
Praktické lékarenstvi. Casopis ma témér 2500 abonentl a to, Ze vice
nez 400 z nich v poloviné kvétna vyrazilo ze vSech koutd republiky
smérem na Olomouc, je, myslim, velkym Uspéchem a zadostiuci-
nénim pro pofadatele. Je to samoziejmé i zavazek udélat program,
vystavky, doprovodny program, stravovani, ubytovéni, kongresové
materialy takové, aby byli uastnici spokojeni a radi se do hanac-
ké metropole vraceli. Ambici totiz je pofadat kongres kazdoroéné
uprostfed méaje, kdy Olomouc pfitahuje svou rozkvetlou jarni krasou.
Scénaf programu jsem promyslel jiz koncem loriského roku a postup-
né se ho dafilo naplfiovat. Mé piedstavy spinil jak pfedem na papife,
tak i s malym odstupem ¢asu po jeho konani.

Po slavnostnim uvitani nastoupil na pédium doc. K. Urbanek, olo-
moucky farmakolog, ktery garantoval blok Medicamenta nova. V ném
zaznélo pét pfednasek. P. Kolar seznamil s monoklonalni protilatkou
ranibizumabem (Lucentis), ktera je druhym lécivem registrovanym
v CR k 166bé vékem podminéné makuldmi degenerace. Seznamil
nas jak s touto zavaznou a ¢im dal ¢astéjsi chorobou, tak se zplsoby
jeji 1écby, ktera je velmi nakladna, ale u vihké formy VPMD i Gspésna.
Ostravsky farmakolog doc. M. Grundmann pak hovofil o aliskirenu,
prvnim klinicky vyuZivaném pfimém inhibitoru reninu, ktery zasahuje
novym mechanizmem U¢inku do kaskady renin-angiotensin-aldoste-
ron a predstavuje po deseti letech novu skupinu antihypertenziv.
Aktivni metabolit risperidonu paliperidon pfedstavil ve své pfedndsce

Nektefi prednasejici rozproudili v séle Zivou diskuzi (zleva doc. V. Rusek,
prof. E. Benes a prezident Iékdrnické komory Mgr. S. Havlicek)

hradecky psychiatr a primar psy-
chiatrické kliniky 1. Tama. Novou je
predevSim lékova forma pfipravku
Invega, kterd vyuziva farmaceutlim
dobfe znamy systém OROS. Nejvice
novych molekul se posledni roky
objevuje ve skupiné cytostatik. K.
Cwiertka, olomoucky onkolog, pred-
nasel o dvou z nich — temsirolimu
a sunitinibu. Oba se vyuzivaji u karci-
nomu ledvinného parenchymu a su-
nitinib navic u stromalniho karcinomu
GIT. Druhy dopoledni blok vénovaly
obé protagonistky, prof. Ceskova
z Brna a K. Létalové z Olomouce jednak |é¢bé depresi s diirazem na
volné pfedepisovatelna antidepresiva a lé¢ivim zlepSuijicim kognitiv-
ni funkce, jejich rozdéleni i s uvedenim nékterych dopliikovych IéCiv,
u nichZ nebyl prokazan ucinek (ginkgo, piracetam, pyritinol apod.).
K obéma blok(im probéhla bohatd diskuze. Poledni pauza byla vy-
plnéna obédem a kulodrnimi diskuzemi a schiizkami, napf. redakéni
radou Praktického lékarenstvi. Prvni odpoledni blok vénovany terapii
v oénim |ékarfstvi se Sarmem moderoval J. Karhan z olomoucké oéni
kliniky — mlady |ékaF P. MIG&k pfipomnél novinky v IéCbé zeleného
zakalu a jeho kolegyné z olomoucké kliniky B. Babkova pak nazorné
predvedla, jak se éCi katarakty véetné fotodokumentace operaénich
metod. J. Karhan pak pfednesl velmi praktické sdéleni o I€¢bé tzv.
cerveného oka véetné rad, jak diagnostikovat a ordinovat néktera
volné dostupna |é¢iva pacientovi v lékarné. Poté probéhlo firemni
sympozium Johnson&Johnson o pfipravcich k 1é¢bé oparu a pfi su-
ché pokoZce, které garantovala I. Obstova z Prahy. DalSim patecnim
blokem, ktery byl veden doc. Souckem z Brna, byla kardiovaskularni
farmakoterapie s prvni, z&sadni pfednaSkou garanta bloku o novych
guidlines v 1é¢bé hypertenze. Dcera bruntalskych Iékarnik(, manzel(
Patékovych, doc. E. Sovova z Olomouce podala uplny pfehled Ié¢eni
srde¢nich arytmii od Ié¢iva az po moderni nefarmakologické metody.
Brnénsky internista doc. J. Spéac pak seznamil farmaceuty se stavem
antikoagulaéni a antiagregacni by v soucasné dobé. Posledni
blok vénovany détskym pacientdm uvedl prof. Dolezel z Brna kras-
nou prednaskou o détské hypertenzi a jeji I6Cbé a navazala na néj
Z. Jirenské z Brna s podrobnym sdélenim o ockovani jak v détském,
tak i v dospélém veku.

Patek byl pak zakon¢en spole¢enskym vecerem, ktery pro vyso-
ky pocet ucastnikl probéhl v hlavnim sale Pegasus za doprovodu
tane¢ni hudby. Po nesmélém zacatku se lékarmnici (zvlasté damska
¢ast publika) pustili do kreativnich tanci. Vzorem jim mohlo byt i vy-
stoupeni olomoucké skupiny irskych tanct, které bylo pfekvapenim
vecera. Po pulnoci $li vSichni spinkat, aby byli svézi na dal$i naroény
prednaskovy den.

Sobota dopoledne byla terminem konani jubilejniho 10. sjezdu
Ceské farmaceutické spoleénosti CLS JEP. Samostatny sjezd, kte-
ry se konal naposledy v roce 2004 ve Zliné, mél velmi slabou ucast
a spojeni s kongresem PL se ndm zdélo jako rozumné. Myslim, ze
se tato domnénka potvrdila. Vibec jsme necekali, Ze na pfednasky
predstavitel(i jednotlivych sekci CFS pijde tolik pfiznivci. V sale bylo

Prezident kongresu
PharmDr. Pavel Grodza




Prof. Ulrichova preddva za Ceskou spolecnost chemickou prof. Cizmérikovi
cestné clenstvi

plno hned od rana. Ugastnici, myslim, nelitovali. Poznali, Ze i kolego-
vé ze kol jim jsou schopni pfedat zajimavé informace k jejich praci.
Dokonaly pfehled biologickych Ié¢iv podal v prvni pfednasce brnénsky
profesor L. Benes, bude stét za publikaci i dalSi prezentaci lékarnik(im.
Doc. J. Sochor z Hradce se pak vénoval pfehledu bioanalytickych me-
tod v analyze Ié¢iv. Zajimavy byl vycet rostlinnych zdroju potencidlnich
antidiabetik od prof. Jahodafe z Hradce Kralové, ktery zaujal svou
kompletnosti a rovnéz budeme radi za publikaci jeho sdéleni. Krasny
a nazorny byl pohled doc. RabiSkové z Brna na soucasné aktuality
v [ékovych formach lé¢iv podavanych Usty s konkrétnimi pfiklady lé¢i-
vych pFipravk(i. P. Grodza se pak zamyslel, zda CR patfi trovni svého
Iékarenstvi do Evropy ¢i spiSe na Balkan? Doc. Rusek se svym tradi¢-
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nim $armem podal zajimavé informace o Kristu jako I€kérnikovi s riz-
nymi pfiklady fotodokumentaci a mnoha odkazy a poucenimi pro sou-
Casnost. M. Zajicova z Opavy pak v zavérecném pfispévku vyslovila
vizi uplatnéni klinické farmacie v souasném lékarenstvi. Vyznamnymi
hosty sjezdu byli — pfedseda Slovenské farmaceutické spolecnosti —
prof. J. Cizmérik, ktery obdrzel &estné &lenstvi Ceské spoleénosti che-
mické z rukou jeji pfedsedkyné prof. Ulrichové, a mistopfedseda SFS
prof. D. Grancai. Pfitomen byl i dékan Farmaceutické fakulty UK doc.
A. Hrabalek a prezident Ceské lékarnické komory Mgr. S. Havlidek.
Po skonéeni odborného programu zasedli hosté a dalsi vyznamni
predstavitelé oboru ke stolu panelové diskuze a predevsim S. Havlicek
zodpovédél fadu zajimavych dotazd.

Po vydatném obé&dé zasedli Ucastnici k poslednimu bloku pfed-
nasek, jehoz garantem byla dr. L. Sedova a prednaseli kromé ni dal-
§i dva kolegové z Revmatologického Ustavu v Praze. Diagnostikou
a Klinickymi projevy revmatoidni artritidy se zabyvala L. Sedova.
Pékny pfehled farmakoterapie revmatickych onemocnéni podala
R. Svobodova a cely program zakongil primaf J. Stolfa prehledem bio-
logik uzivanych v revmatologii, ktera se vyuzivaji k terapii az kdyz se
neprokaze efekt DMARDs.

Cely kongres byl organizaéné velmi kvalitné zajistén. Dik patii
celému tymu dévcat ze spolecnosti Solen za vstficnost, srdeénost
a profesionalni pfistup. Dékujeme vSem, ktefi vyplnili anketni listek,
bude nam inspiraci do dalSich let. Tém, ktefi méli Stésti a jejich listek
byl vylosovan v anketé, blahopfejeme.

Jiz v Gvodnim slové jsem odpovédél na otazku: Pro¢ pravé Olo-
mouc? Odpovéd je jednoducha - skvéld dopravni dostupnost,
dostatek ubytovéni, Spickové kongresové centrum RCO, mily tym
nakladatelstvi Solen a jeho organizaéni schopnosti, sidlo ¢asopisu
a krasy hanacké metropole ve volnych chvilich. Tot drobna lakadla,
kterd i Vas, ktefi jste mezi nami jeSté nebyli, jisté mohou napfesrok
presvedCit k Ucasti. Budeme se na Vas tésit,

PharmDr. Pavel Grodza, prezident kongresu




