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V. SYMPOZIUM PRAKTICKÉ NEUROLOGIE V. SYMPOZIUM PRAKTICKÉ NEUROLOGIE 
PŘITÁHLO VÍCE NEŽ DVĚ STOVKY ÚČASTNÍKŮ PŘITÁHLO VÍCE NEŽ DVĚ STOVKY ÚČASTNÍKŮ 
Brno – Ve dnech 5.–6. června 2008 se konalo v brněnském hotelu Continental již V. sympozium praktické neurologie. Dvoudenní akci 
zahájil tradičně ve čtvrtek odpoledne prezident akce prof. MUDr. Ivan Rektor, CSc.
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Obrázek 1. Pohled do zaplněného kongresového sálu

Na V. sympozium praktické neurologie se sjelo 
256 neurologů a ne urologických sester, pro které 
organizátoři (společnost Solen a 1. neurologická 
klinika LF MU a FN u sv. Anny v Brně) zajistili šest 
bloků přednášek, jež vycházely z hlavního tématu 
zveřejněného v roce 2007 na stránkách časopisu 
Neurologie pro praxi. Garantem příslušného bloku 
byl vždy editor hlavního tématu. Jako první si pří-
tomní vyslechli přednášky na téma Neurointenzivní 
péče (garant prim. MUDr. Miroslav Kalina), následo-
vala Nová antiepileptika (prof. MUDr. Ivan Rektor, 
CSc.), Prionové onemocnění člověka (MUDr. Eva 
Mitrová, DrSc.), Neurosonologie (MUDr. David Ško-
loudík, Ph.D.), Periferní vestibibulární syndromy 
(doc. MUDr. Jaroslav Jeřábek, CSc.), které pří-
tomní obodovali v hodnotící anketě společnosti 
Solen jako nejatraktivnější blok. Kromě neuro-
logů přitáhlo toto téma i lékaře z řad ORL spe-
cialistů. Přednášky vycházející z hlavních témat 
uzavřelo Onemocnění mozečku (doc. MUDr. Mar-
tin Bareš, Ph.D.).

Na závěr přišla novinka – Kontraverze v neuro-
logii. Tento blok měl dvě stěžejní témata Strategie 
antiepileptické léčby po selhání první monotera-
pie a Správné načasování operace při hernii disku. 
Přesvědčit posluchače argumenty právě pro to, že 
„jejich“ léčba je ta správná, mohli doc. MUDr. Ro-
bert Kuba, Ph.D., který byl zastáncem Alternati-

vní monoterapie a doc. MUDr. Vladimír Komárek, 
CSc., jenž se stal obhájcem Kombinované terapie. 
Při další kontraverzi Správné načasování při hernii 
disku se střetli prof. MUDr. Zdeněk Novák, CSc., 
jako zastánce brzké operace a primář MUDr. Alois 
Krobot, Ph.D., který preferoval fyzioterapii. Tyto pre-
zentace byly stejně jako některé přednášky zpraco-
vány interaktivní formou, která umož ňovala poslu-
chačům hlasovat pro tu, či onu variantu a přednášky 
výrazně zatraktivnila. Ohlasy ze sálu i množství 
položených dotazů nám jen potvrdily původní před-
poklad, že se tato forma setká s pozitivním ohla-
sem, a proto se kontraverze zcela jistě objeví i na 
příštím ročníku sympozia.

Tradičně nechybělo ani vyhlášení Pickovy ceny – 
soutěže, při které redakční rada časopisu Neurolo-
gie pro praxi vybírá nejlepší práci zveřejněnou v mi-
nulém roce v rubrice Sdělení z praxe. V české sekci 
porota nejvýše ocenila práci Kombinace dvou epi-
leptických syndromů (lezionální temporální epilep-
sie a juvenilní myoklonické epilepsie) – MUDr. Jozef 
Zákopčan, MUDr. Robert Kuba, Ph.D., MUDr. Ba-
beta Hofericová, prof. MUDr. Milan Brázdil, Ph.D., 
doc. MUDr. Zdeněk Novák, CSc., MUDr. Jan Chras-
tina, doc. MUDr. Egon Kurča, PhD. (rozhovor s hlav-
ním autorem Vám rovněž přinášíme v tomto čísle), 
ze slovenských prací ji zaujal MUDr. Peter Valkovič 
a jeho Diagnostická síla klinických testov a statickej 

posturografie v predikci pádov u pacinetov s Parkin-
sonovou chorobou.

Z pracovních aktivit lze ještě vzpomenout 
zasedání redakční rady časopisu Neurologie pro 
praxi, z těch sociálních společenský večer s rau-
tem. Sympozium praktické neurologie jako obvy-
kle doprovázela prezentace firem a vydavatelství 
lékařské literatury v přilehlých sálech hotelu Con-
tinental.

Pozitivní atmosféra, diskuze a v neposlední řadě 
i počet účastníků jsou tak pro organizátory výzvou 
pro příští rok, aby VI. sympozium praktické neurolo-
gie přineslo opět něco nového a neotřelého. Poděko-
vání na závěr patří všem, kteří se podíleli na přípravě 
sympozia (mimo jiné i generálnímu partnerovi spole-
čnosti GlaxoSmithKline a hlavním partnerům Medi-
com International, Pfizer a Novartis).
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