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Il. interni klinika LF MU a FN
u sv. Anny v Brné oslavila sedesatku

Nejvétsi klinika FN u sv. Anny v Brné a také jedna z nejvétsich internich Klinik v Ceské republice si pfipomina 60. vyroéi svého vzniku.
Vv dobé, kdy se vnitini Iékaistvi dale déli na jednotlivé obory, usilujeme o udrzeni struktury Il. interni kliniky v celé §ifi vnitfniho Iékarstvi,
zejména pro potiebu pregradualni i postgradualni vyuky. Jednoticim prvkem zvlasté pro ambulantni ¢ast se stava metabolicky syndrom,

tedy soucasny vyskyt obezity, cukrovky, vyssi hladiny cholesterolu a vysokého krevniho tlaku, ktery vyrazné urychluje priibéh ateroskle-
rézy a mize mit zavazné dusledky v podobé infarktu ¢i mozkové mrtvice. Pro jeho tispé$né Feseni jsou na klinice véechny pfedpoklady.
Klinika se vénuje diagnostice a Iécbé v oborech nefrologie, kardiologie, diabetologie, endokrinologie, obezitologie, revmatologie a hy-
pertenze,” pfiblizil ¢innost Il. interni kliniky jeji pfednosta, doc. MUDr. Miroslav Soucek, CSc., na slavnostnim shromazdéni k 60. vyroci
zalozeni kliniky, které probéhlo koncem listopadu.
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Klinika poskytuje kromé zakladni |ékai'ské péce
pro pacienty s internim onemocnénim v rdmci spa-
dové oblasti pfedevsim specializovanou péci pro
pacienty z celé jizni Moravy. Nejéastéji jsou hospita-
lizovani pacienti s onemocnénim srdce, mozku, plic,
cév dolnich konéetin, déale s onemocnénim ledvin,
kloubd, poruchami zlaz s vnitfni sekreci. Vénuje se
Zabyva se rovnéz onkologickymi onemocnénimi. Pro
nejzavazngjsi pfipady selhavani jater i ledvin ma
klinika k dispozici metabolickou jednotku intenzivni
péce, kterd poskytuje péci i pacientim s akutnimi
intoxikacemi. Pfipomefime pfipad mladého houba-
fe s téZkou otravou muchomurkou zelenou, kterého
zde loni Iékafi zachranili. Klinika Uzce spolupracuje
s Centrem kardiovaskularni a transplantaéni chirur-
gie, pfipravuje pacienty k transplantaci jater a ledvin,
zajituje dalSi péci po transplantaci. Takto vysoce
specializovana péce by byla nemyslitelnd bez viastni
vyzkumné a védecké préce. Lékafi Fesi vyzkumné
grantové projekty, zvefejiiuji vysledky své prace
v nasich i zahraniénich odbornych publikacich.
Klinika je vyukovym pracovistém Lékaiské fakulty
MU, akreditovanym pracovi§tém pro postgradudini
vzdélavani lékafl.

V 60. roce své existence jsou pracovisté kliniky
az na jedno soustfedéna v rekonstruovanych i nové
pristavenych prostorach. Tento komfort vSak klinika
vyuziva prvnim rokem, nékolik pfedeslych let se nes-
lo ve znameni pfemistovani pracovist se zdmérem
této koncentrace. V ambulancich kliniky bylo v lor-
ském roce provedeno 81294 vySetfeni a oSetfeni
pacientd, hospitalizovano bylo 2789 nemocnych.

Co vSechno piedchazelo soucasné podobé kli-
niky béhem téch 601let?

Z bohaté historie vyberme jen nejpodstatnéjsi
fakta: interni obory byly v nemocnici zastoupeny od
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pocétku jeji existence, po vzniku lékafské fakulty
v roce 1919 vznikla tedy pfirozené samostatna kli-
nika patologie a terapie vnitfnich a nervovych cho-
rob, jejimz pfednostou se stal prof. Rudolf Vanysek,
prvni ¢esky primaf v nemocnici. Z této kliniky, jejiz
Siroké spektrum obor( si zaCalo vyzadovat vétsi
diferenciaci, se postupné vycledovaly jednotlivé
obory do samostatnych pracovist. Tak vznikla v ro-
ce 1947 i Il. interni klinika. Jeji matefska klinika se
zaméfila primamé na kardiologii, II. interni klinika
zejména na gastroenterologii. Prvnim pfednostou
se stal profesor Jifi Pol¢ék, ktery ji pak ved! celych
24let. Soubézné se vSak rozvijela i specializace na
vyzkum onemocnéni koronérnich cév a souvisejici
arteriosklerézu. Na klinice probihal rovnéz kardio-
vaskularni vyzkum, v roce 1957 byla zfizena labo-
ratof patofyziologického krevniho obéhu, ktera méla
znaény vyznam pro celostatni vyzkum hypertenze,
diagnostiku ischemické choroby srdecni, infarktu
a dalich srde¢nich onemocnéni.

S néstupem nového pfednosty prof. Frantiska
Hendricha pfibyla dalsi specializace — nefrologie.
Od roku 1969 pracovalo na Il. interni klinice oddéle-
ni pro hemodialyzu, prvni hemodialyzaéni stfedisko
v Jihomoravském kraji bylo otevieno v roce 1974.
Se zaméfenim na nefrologii souvisel podil kliniky na
transplantaénim programu, klinika se stala centrem
postgradualni vychovy Iékafd a sester v oborech ne-
frologie a transplantace organd, kardiologie a prak-
tického lékarstvi.

Rovnéz dalsi prednosta Il. interni kliniky, profe-
sor Lambert Klabusay, ktery nastoupil v roce 1980,
pfinesl nové odborné zaméfeni. Tentokrat to byl vy-
zkum v oblasti revmatologie a poruch metabolizmu.
V té dobé se ustdlila védecko-vyzkumna orientace
pracovisté tak, jak ji zndme dnes. Byla zfizena jed-
notka intenzivni metabolické péce — prvnina Morave,
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diabetologické, endokrinologické a imunologické
pracovisté a pracovisté klinické virologie, byl rozsi-
fen poCet dialyzacnich 10zek, kterych byl v té dobé
naprosty nedostatek. Prof. Klabusay se zaslouzil
o rozsifeni transplantacniho programu o transplan-
tace jater. Ta prvni v Ceskoslovensku se uskuteénila
2. Unora 1983 na I1. chirurgické klinice FN u sv. Anny
pod vedenim prof. V. Kofistka.

Béhem roku 1989 piesla ¢ast pracovist do nové
budovy v Bohunicich a vznikly z nich tfi samostatné
interni kliniky (jmenujme alespon nynéjsi Interni he-
matoonkologickou kliniku, kterou jiz od po¢atku vede
prof. Jifi Vorlicek).

I1. interni kliniku ve FN u sv. Anny pfevzal v roce
1990 prof. Ivo Dvofdk. Ten je s nemocnici spjat od
pocétku svého studia mediciny v roce 1948, na klini-
ce jesté stale pracuje. Ma zasluhu o rozvoj preven-
tivni kardiologie a o zavedeni v€asné rehabilitace
po srdeénim infarktu v dobé, kdy tato metoda byla
povazovana za rizikovou. Vysledky jeho vyzkumi
jsou respektovany i v zahraniéi.

Mezi lety 1996 a 2002 byl pfednostou doc. Jifi
Zicha, ktery rozsifil péci o pacienty zalozenim obe-
zitologického centra. Nyni Il interni kliniku vede
doc. Miroslav Souéek. Zalozil v roce 1990 poradnu
pro pacienty s vysokym krevnim tlakem, spoluzakla-
dal laboratof pro vyzkum krevniho obéhu, jejiz vy-
sledky vedly ke vzniku spoluprace s Mayo Clinic.

A jsme u konce Ci opét na za¢étku — v soucas-
nosti, jiZ je vénovana prvni ¢ast ¢lanku.

doc. MUDr. Miroslav Soucek, CSc.
MUDr. Petr Svaéina

II. interni klinika LF MU a FN u sv. Anny
Pekarska 53, 65691 Brno

e-mail: miroslav. soucek@fnusa. cz
petr. svacina@fnusa. cz
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