Slovo tvodem

Lékari klinickych obor( — odbornici pracujici pfimo s nemocnymi — se nejvice podobaji
doktordm, jak si je nase laickd verejnost predstavuje. Osoba v bilém pldsti s fonendoskopem
kolem krku nebo leZérné vykukujicim z kapsy — to je pfece doktor, jak md byt. Ovsem situace
neni ani byt nemuze. Vzhledem k rozvoji mediciny a vsech obord, které se v mediciné rovnéz
uplatiuji, dochdzi v krdtké dobé k obrovskému ndrdstu poznatkd do té miry, Ze neni v sildch
jednoho ¢lovéka, aby medicinu zvidd! v celém rozsahu. Medicina se nutné rozdélila na obory,
podobory, doslo k atomizaci.

V prabéhu 20. stoleti se vyclenily skupiny lékarl s uzsim zamérenim, o to vsak hlubsimi
znalostmi v jimi vybranych Usecich mediciny. Casem se ukdzalo, Ze to byl nutny poZadavek
doby, a tento trend byl pozdeéji posvécen také uredné. Byly navrZeny a schvdleny rizné lékar'ské
obory a podobory. Tyto specializace a superspecializace se zacaly vyvijet relativné samostatné
avprabéhu let sivytvorily prislusné ndplné. Na jejich podkladeé byly nakonec navrZeny a uzndny
atestacni obory. V riznych zemich svéta je sice organizace vychovy lékard odlisnd, avsak jeji smys!
je spolecny pro vsechny — ve vybraném uzsim oboru vychovat lékare s hlubokymi znalostmi,
praktickymi zkusenostmi a dovednostmi, které budou i naddle rozvijet a ddle preddvat.

K tomuto ucelu jiz v minulosti MZCR navrhlo vytvoreni pfislusnych akredita¢nich komisi
a bylo urceno, které obory budou atestacni. Smyslem téchto opatieni je zajistit dostatecny pocet
a adekvdtni distribuci pfisluinych odborniki v jednotlivych regionech CR.

Ve srovndni s jinymi evropskymi zemémi viak doneddvna bylo v CR atestacnich obor( vice
neZ dvojndsobek. Na zdkladé cetnych pfipominek se pocet atestacnich obort v poslednich
letech nastésti sniZil.

Specialisté jednotlivych obord pracujivambulantnich a nemocnicnich zarizenich jak stdtnich,
tak nestdtnich. Bez ohledu na druh specializace je dnes vice nez kdy v minulosti ziejmé, Ze ¢im
vétsi objem informaci bude k dispozici, v tim obtiznéjsi situaci se budeme nachdzet. Mnohokrdt
se jisté dostaneme do rozporu mezi nizsim stavem nasich znalosti a mnoZstvim nejmodernéjsich
poznatkd, jeZ neni vZdy moZno bezprostfedné mit k dispozici, ¢i dokonce je vstrebat.

Jisté ndm dnes velmi pomdhd moderni technika, napr. notebook s modemem, které jsou kdy-
koli k dispozici a poslouZi pri hleddni odpovédii na ty nejzdludnéji formulované otdzky. Nejenom
véda a technika vsak pomdhd ve vlastni komplexni péci o nase nemocné bez ohledu na jejich vek.
VSichni si musime byt védomi urcité miry zdvislosti na ostatnich spolupracovnicich. Vice nez kdy
v historii by se méla lékarskd vefejnost semknout do velkého celku Uzce spolupracujicich jedincd,
¢i schopnosti druhych, kterf se v pracovni dobé oprosti od feseni osobnich, rodinnych a jinych
problémd, kterf si své ndzory politické, stavovské a cdstecné i ekonomické nechaji az na obdobi
po pracovni dobé. To jim umozni spojit své sily do obitho tymu, v némz kazdy bude mit své
nezastupitelné misto pfi vykondvdni své odbornosti podle svych nejlepsich znalosti, schopnosti
a dovednosti. Tento obrovsky mozkovy potencidl je schopen nejen fesit ty nejtéZsi ikoly, ale také
preddvat znalosti mladym zacinajicim lékardm s cilem vychovat z nich dobré doktory. Obrazné
feceno méli bychom aktivovat nds mozkovy trust nejen pro nase pacienty soucasné i budouci,
ale taky trochu pro nds samotné, protoZe i o starsi nemocnou lékarskou generaci bude jednou
muset nékdo pecovat. Cim lepsi Iékare budeme mit, tim lepsi bude perspektiva nemocnych.

Cilend mezioborovd spoluprdce, a to nejen mezi klinickymi specialisty, ale i mezi lékari para-
klinickych odbornosti (laboratornich, grafickych a dalsich), je v této dobé nadmiru dilezitd.

Ministerstvo zdravotnictvi, pojistovny i dalsi Urady ndm sice nasi prdaci mnoho neulehcujf
(byrokracie v rizné podobé, napr. nardstajici ndroky na dokumentaci, posudky, Zddosti, hldsent,
vybér requlacnich poplatkd atd.), ale lékar musi vZdy zdstat nestranny, ,nad véci” a vzdy mit
na pameéti jen dobro nemocného, k cemuz se na cely Zivot zavdzal pii promocnim slibu.
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