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KURIOZNI UROLOGICKE KOMPLIKACE
SEXUALNE MOTIVOVANEHO CHOVANI

MUDr. Zdenék Mucha, MUDr. Pavel Rajmon, MUDr. Ales Vidlar

Urologicka klinika FN, Olomouc

V prispévku piedkladame sedm kazuistik vybranych ze souboru 43 nemocnych, ktefi se dostavili v priubéhu minulych témér
¢tyriceti let na Urologickou kliniku v Olomouci a potiebovali pomoc s feSenim problému vzniklych jako urologicka kompli-

kace sexualné motivovaného jednani.

Kazuistika 1

NejmladS$im nemocnym je osmilety chlapec, ktery byl
priveden matkou na ambulanci kliniky. Ve vecernich hodi-
nach si chlapec navlékal koralky na silonovy vlasec za po-
moci jehly. Ta se pak n€jakym zpiisobem, o kterém hoch
nechtél pfili§ hovorit, dostala do zadni uretry a uvizla tam.
Nastésti se svéril se svym problémem véas. Klinickym vy-
Setfenim byla nalezena bolestivost na hrazi, mikce byla vol-
na, v sedimentu 30 ery.

Rentgenovy snimek (obrazek 1) ukazal v krajin€ pe-
rinealni mocCové trubice stin tvaru jehly, kovové RTG sy-
tosti.

Reseni: V celkové narkoze provedena uretroskopie a
nalezena kovova jehla (obrazek 2) délky 47 mm, ktera by-
la zaborena ouskem do vystelky uretry v oblasti prostatic-
ké ¢asti mocové trubice a hrotem v uretie bulbarni. Ob-
tizné se podarfilo uvolnit periferni konec jehly tak, Ze jej
bylo mozno uchopit kle§témi a cizi té€leso vyjmout. Hoch
zhojen bez komplikaci ad integrum, mo¢i volné.

Obrazek 1.

Obrazek 2.
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Kazuistika 2

Ctrnactilety mladik velmi ¢asto, aZ nékolikrat denné,
masturboval sviznym pfetahovanim predkozky pres zalud.
Po nékolik mésict zil ve stresu, kdyz byl nevhodné poucen
literaturou a rodici o Skodlivosti masturbace na dalsi po-
hlavni Zivot (riziko pozdéjsi impotence vyCerpanim ,,pfi-
rodou prid€leného poctu ejakulaci“) a moznosti vazného
narusSeni celkového zdravotniho stavu (klasické informace
o ,vysychani michy®). Zkratovité hledal zptisob, jak preru-
§it bludny kruh mezi fyzickou a pudovou potiebou piiso-
bit si pfijemné véci a védomim, Ze si tim vazné §kodi. Za
vinika oznacil predkozku, domnivaje se, Ze kdyZ nepijde
pretahnout, bude vSechno v pofadku. Toho se snaZzil do-
sahnout pouZitim vtefinového lepidla. Poprvé k tomu do-
Slo bez potieby 1ékarské asistence - vSe se spravilo v krat-
ké dobé samo. Pfi druhém pokusu byl mladik dislednéj-
§i - uzil vice lepidla, predem osusil dle navodu lepené plo-
chy a odmastil je. K 1ékafi priSel druhy den pro bolesti pe-
nisu, zejména pii erekci, které ani timto drastickym zpt-
sobem nedokazal zabranit. Nalezen zarudly Zalud a s nim
slepena edematozni, bolestiva predkozka s ragadami. Byly
jiz vidét jasné znamky postupného spontanniho odlucova-
ni vnitiniho listu pfedkozky od sliznice glandu. Mikce by-
la normalni, mocovy sediment take.

Reseni: Zvolen konzervativni postup s dezinfekci peni-
su a lokalni aplikaci mesocain gelu a framykoinové mas-
ti. BEhem nékolika dnil doslo k postupnému oddé€leni sle-
penych struktur a nahrazeni poleptané a nekrotické tka-
né€ zdravou. Zhojen bez dalSich komplikaci. Po odborném
vysvétleni problematiky fyziologické potifeby masturbace,
zboieni mytl a pfechodné psychiatrické farmakologické
podpofre se vice neobjevil.

PENIS + LEPIDLO = PROBLEM

Kazuistika 3

V dopolednich hodinach se dostavil na ambulanci klini-
ky mlady muz s manzelkou a s retenci moce. Pri¢inou ne-
moznosti mikce bylo kukufi¢né zrno, které uvazlo v moco-
vé trubici asi 1 cm od jejiho vyusténi navenek. Pro bolesti ne-
mél v této chvili postiZeny muz moc chuti na vysvétlovani.
Postupné v§ak bylo mozné zjistit mechanizmus vzniku této
komplikace. Slo o naruzivy par, ktery si oblibil méné obvyk-
1€ zptisoby pohlavniho ukajeni, a zejména v ramci milostné
predehry provozoval nejriznéjsi hratky se svymi genitalie-
mi. K jedné z nejoblibenéjSich patfila hra s kukuficnym zr-
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KOMENTARE

Obrézek 3.

nem, které si muz zavedl na kraj mocCové trubice a Zena je
pak jazykem a usty dobyvala zpét. BEhem této aktivity zpra-
vidla nastupovala mocna erekce, které pak bylo vyuzito jiz
obvyklym zplisobem. Vecer pied navstévou nasi ambulance
v§ak bylo vybrano zfejmé zrno vétsi nez jindy a partnerka
nebyla pres veskeré snahy schopna je vysat (obrazek 3). Ko-
itus normalis pak byl nasledovan bolestivou retenci moce.
K té doslo asi dalSim naristem objemu zrna ve vihkém pro-
stiedi po odlozZeni navstévy lékare na druhy den. Diagnéza
pak stanovena pouhou aspekci - zrno bylo v rozevieném ze-
vnim usti mo¢ové trubice vidét.

Reseni: Po nezdafilém pokusu o expresi zrna a ové-
feni, Ze se je nedafi pevné uchopit do jakéhokoliv zkus-
mo zvoleného nastroje, byla zvazovana v dal§im planu in-
dikace meatotomie, k niZ vS§ak nemé€l nemocny moc chu-
ti. Jako uspé€sné se ukazalo pouZziti Dormiova koSiku, kte-
rym bylo zrno posunuto asi o 5 mm hloubé¢ji, zavieny ko-
Sik pak prekazku v mocové trubici obesel a po rozevieni
zrno fixoval. Jeho extrakce jiZ probéhla hladce a bez trau-
matizace mocove trubice. Vykon pokryt cotrimoxazolem,
ke kontrole za jeden tyden se nemocny nedostavil. Ke kon-
trole prislibil pfinést i udajné dlouhy seznam svych neob-
vyklych sexualnich aktivit, které s manzelkou provozuji,
protoZe... ,tohle nic neni a jsou i mnohem zajimavéjsi vé-
ci, tak at se poucime, jaké jsou dnes moznosti.“ Vice jsme
par nevidéli.

Kazuistika 4

Mlady muz ve véku kolem 25 let, tedy na vrcholu
svych sexualnich moznosti, uspokojoval zprvu ochotné
a pozdé€ji jiZ s rostoucim zoufalstvim nadmérné sexualni
naroky své partnerky. Namisto rozchodu se marné snazil
fesit véc afrodiziaky. Jednou, bezradny z bédujici partner-
ky nad ochablym penisem, ktery nebylo mozno znovu pri-
meét k erekci, odesel do kuchyné a tam nalezenou grilova-
ci jehlou (obrazek 4) - jak to sam nazval - si ,,proSpiko-
val penis®. Proc¢ a jak to udé€lal pfesné nevi - byl ve stre-
su a asi i pod vlivem alkoholu. Snad si jednou, nebo i vi-
cekrat zabodl jehlu pies zalud podéln€ do penisu. Erek-
ce, ve kterou doufal, se nedostavila, zato silné krvaceni.
To nasStésti ustalo spontanné a tento exces nebyl prekva-
pivé nasledovan sepsi. Do urologické ambulance se dosta-
vil aZ v odstupu n€kolika let, kdyZ mél obtiZe s mocenim.
Vysetienim byla prokazana dlouha a operacné nefeSitel-
na panuretralni striktura uretry. Poslednich 10 let docha-

Obrazek 4.

=

zi nemocny na pravidelné dilatace mocCové trubice, které
se stavaji stale obtizné€jSimi. ZvazZovanou perinealni ure-
trostomii, vesikostomii nebo epicystostomii si nepfeje.

Kazuistika 5

Pétatricetiletému psychotikovi zacala prekazet varla-
ta. Vadila mu v sedu, pfi chlizi, pfi umyvani, ob¢as jej tra-
pily opruzeniny. Jednoho dne byla mira jeho trpélivosti
prekrocCena a on si obé varlata odfizl noZem na fepu. Otec
nalezl v zakrvaceném pisku na dvore podeziely predmét
(obrazek 5), vyhledal syna, ktery odpocival v loZi, a po-
tvrdil si své neblahé tuSeni. Privolana RZP prilozila na
krvacejici ranu plenu (obrazek 6), vlozila varlata do sac-
ku s ledem pro event. replantaci (obrazek 7) a nemocné-
ho, s nastupujicim hemoragickym Sokem a v hypotenzi,
pfivezla na naSi ambulanci. Pfi vySetfeni nalezena fezna
plocha s jiz trombozovanymi prerusSenymi Zilami, ale s tr-
vajicim, vyznamnym a zivot ohrozZujicim tepennym Kkrva-
cenim. Nemocny byl hygienicky zanedbany, TK 70/35,
puls slaby, 110/min, pravidelny.

Reseni: Krvaceni provizorné zastaveno naloZenim sa-
dy peanti (obrazek 8), zajiSténa zilni linka a zahajeno po-

Obrazek 5.

Obrazek 6. Obrazek 7.
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davani nahradnich roztokt, plazmaexpandérii a krevnich
prevodii. Nemocny byl dopraven na operacni sal a pro ne-
klid byl uveden do narkozy. Pak byl vysvlecen, byla prove-
dena zakladni hygiena, pfiprava opera¢niho pole a podan
tetanicky anatoxin. Operac¢ni tym provedl egalizaci rany
a podvazy oSetfil vSechny krvacejici tepny a zZily - véetné
podkoznich (obrazek 9). O replantaci varlat jsme se nepo-
kouseli. Spokojili jsme se s dosazenim kosmeticky vyhovu-
jicim stavem, kdy jsme resekci zbytkl kize a rekonstrukci
jejich okraju jsme prodlouzili linii perinea aZ k mistu pu-
vodniho penoskrotalniho uhlu. Nemocny se zhojil primar-

Obrazek 8.

Obrazek 9.

Obrazek 10.

né. Celkové se s poklesem testosteronu zklidnil, penis mu
nikterak nevadil a byl s vysledkem operace velmi spokojen
(obrazek 10).

Kazuistika 6

Ctyficetitfilety muz byl frustrovan ¢astymi posmésny-
mi poznamkami své manzelky, které se zdala velikost je-
ho skrota nadmérnou. Rozhodl se pro radikalni feSeni. Vy-
¢kal jejiho odjezdu do lazni a provedl si autoresekci ktlize
Sourku. Na vykon, ktery mél byt pro jeho chot prekvape-
nim, se peclivé pripravil. Vyvaril nastroje, abundantni ¢ast
svého povislého skrota seviel do napinaku na lyze (obrazek
11), a tak vyznaéil resekéni linii. Rez ved] ostrym noZem
a suturu zhotovil pokracujicim entlovanym stehem silono-
vym rybaiskym vlascem. Po vykonu Sel spat a po klidné no-
ci byl rano nemile prekvapen velikosti a barvou svého no-
vého skrota. Urolog konstatoval klidnou ranu, bez znamek
infekce a hemoskrotum prameéru 20-25 cm.

Obrazek 11.

Reseni: Odstranén netradiéni §ici material, rana egali-
zovana, bylo vypusténo jen néco krve, protoze hlavni ¢ast
hematomu byla lokalizovana v prosaklych obalech varlat.
Nakonec jen fidka sutura se zaloZenim drénti. Vykon byl
zajistén antibiotikem a nemocny, pak jiZ s nekomplikova-
nym prubéhem, rychle a s dobrym kosmetickym efektem
zhojen. Jakého ohlasu doznala jeho dobfe miné€na aktivita
u manZelky neni znamo.

Kazuistika 7

Nas nejstarsi nemocny, 66lety muz udil doma klobas-
ky a popijel pfi tom pravou valasskou slivovici. Po Case se
snaZzil masturbovat, ale jeho erekce byla nedostate¢na. Pro-
to si na penis navlékl kli¢ od udirny, jehoZ oko se mu zda-
lo svoji velikosti pro posileni erekce vhodné. Erekce bylo
dosazZeno, ale po ukojeni se nedafilo objemny a vlastn€ jiz
uskfinuty penis z oka klice vyjmout. Muz doudil a Sel spat.
Rano se opét pokousel kli¢ sejmout, ale opét marné. Mo-
¢il velmi obtizné. Velice se styd€l a navstévu lékare odkla-
dal azZ nebylo zbyti. Pfi klinickém vySetfeni byla konstato-
vana sucha gangréna penisu, ktery byl ¢erny, se suchou ka-
Zi, kavernozni télesa byla tlakové natolik ischemizovana,
Ze svrasStéla pendulujici Cast penisu visela na zbytku mo-
Cové trubice.

Reseni: Po piestiizeni uretry odpadla éast penisu
pod okem kli¢e stanovenou linii a bez krvaceni tak by-
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Obrazek 12. Obrazek 13.

la ukonc¢ena spontanni parcialni amputace penisu v pe-
noskrotalnim uhlu. Pfi ohledani preparatu byla - pfi za-
nedbané hygienické urovni nemocného - nalezena pa-
rauretralné mrtva moucha a 37 Zivych tlustych larev,
které ziejmé zajistily aseptické a bezkrevné pieruSeni
topofivych téles. Tento pripad je jednim z mala ptivod-
nich pozorovani, ktera vedla k myslence uZzivat larvy né-
kterych druhti much k alternativni 1é¢b€ jinak nereSitel-
nych hnisavych a nekrotizujicich procesti. Na§ nemoc-
ny se naucil mocit v sed€ a na kontrolu vice nepiiSel (ob-
razky 12, 13 a 14).
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4

Zavér

Jak bylo pravé ukazano, aktivita a lidska vynalézavost
v oblasti sexualné motivovaného chovani a jednani je aZ ne-
skuteéné pestra. Urologa potkava nutnost resit banalni i Zi-
vot ohrozujici pfipady. Primarni snahou byva vidy zachrana
postizeného organu, ale jak ukazujeme v kazuistice posled-
ni, nemusi byt tato snaha vzdy korunovana uspéchem.
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