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MORAVSTI LEKARI - SPISOVATELE V POVALECNEM OBDOBI

MUDr. Svatopluk Kas
Neurolog, Praha

Morava byla vzdy kulturni oblasti republiky, zvlasté je-
ji centra Brno a Olomouc. A na jejim kulturnim rozvoji se
podileli znaénou mérou i moravsti 1ékafi. Z jejich velkého
poctu jsem vybral Ctyfi Iékare v povaleéné dobé, ktefi ne-
jsou tak obecné znami, ale nepochybné se svym dilem za-
psali do Ceské literatury. Jsou to Josef Sajner, Eduard Won-
drak, Milan Slavétinsky a Pavel Jansa.

Josef Sajner, historiograf moravské mediciny, se naro-
dil 6. 7. 1909 ve Slavkové u Brna. Zemfel v Brné 29. 12.
1992. Promoval na lékarské fakulté brnénské Masaryko-
vy univerzity v r. 1934, Po kratké praxi v Trebiéi se stal
pracovnikem histologicko-embryologického ustavu v Brné
u profesora Jana Floriana. Po zavieni vysokych §kol v r.
1939 pracoval jako lékaf nemocenské pojisStovny. Hned po
valce se vratil na fakultu a pracoval ve farmakologickém
ustavu Jifiho Stefla a v letech 1958-1963 byl povéfen jeho
vedenim. Zabyval se hlavné vlivem nékterych 1ékli na orga-
nizmus, napsal Uvod do obecné farmakologie a Navod ku
psani receptu (1960). Postupné se stale vice zajimal o his-
torii mediciny a tento zajem v jeho praci postupné prevla-
dl. Vr. 1963 se stal docentem déjin Iékarstvi. Ve vySsim vé-
ku vystudoval i filozofickou fakultu, obor historie a dokto-
rem filozofie se stal vr. 1983 avr. 1990 po padu komuniz-
mu profesorem déjin 1ékafstvi na brnénské univerzité. Stal
se jakymsi neoficialnim historiografem moravské medici-
ny, i kdyz publikoval i o 1ékafich jinych. Jeho bibliografie
zahrnuje prace o jeho ucitelich FrantiSku Karlu Studnic-
kovi a Janu Florianovi, dale o dalSich brnénskych vysoko-
skolskych pracovnicich Bohuslavu Bouckovi a Rudolfu Va-
nyskovi, o slavnych ¢eskych lékarich a prirodovédcich mi-
nulosti, jako byl Jan Jesensky, Marcus Marci z Kronlan-
du, Johann Gregor Mendel, Jan Ev. Purkyné &i Josef Sko-
da. Z cizich védct publikoval o Williamu Harveyovi, Marii
Curie-Sklodowské, Carlu Linné a Sigmundu Freudovi. Saj-
ner byl i prekladatel. Z némciny pfeloZil knihu H. Glase-
ra Objevitelé ¢lovéka - Od Hippokrata k Pavlovovi, kterou
doplnil rozsahlejsi stati o déjinach ceské mediciny (1959)
a Vyvoj moderniho Iékatstvi (1963).

Jeho odborny a literarni profil doplnim jesté nékolika
osobnimi fadky. Profesor Sajner byl vZdy gentleman v tom
nejlepsim slova smyslu. Mél své zasady, které vyplyvaly
jednak z jeho pevného naboZenského presvédCeni a jed-
nak z jeho historickych studii i dlouholetych zkuSenosti.
Své pevné stanovisko zastaval, i kdyz to nebylo zvlasté pro
vysokoskolského ucitele Zadouci. Miloval své Brno a umél
o vSech mistnich pamatkach kouzelné€ vypravét. Ve styku
jak se studenty, tak i se vS§emi autoritami nepouzival nikdy
osloveni ,soudruhu®, ale vZdy jen ,pane kolego® ¢i ,,pane‘.
To hezky dokresluje jedna historka z dob normalizace.

Docent Sajner byl kdysi v dobach hluboké totality povo-
lan na Okresni vybor KSC. A zde mu soudruzi vytykali, Ze
chodi Casto do kostela. Byl opakované vidén - méli presné

informace - v ned€li bud’ v dominikanském kostele u Sv. Mi-
chala, nebo u augustiniand u Sv. Tomase ¢i u minoritd u Sv.
Jana. ,Tohle, soudruhu docente, svéd¢i o vaS§em nemarxis-
tickém sv€tovém nazoru, a to je pro ucitele nasi vysokoskol-
ské mladezZe krajn€ nevhodné jednani, které dava Spatny pfi-
klad.” Sajner navstévu kostell nijak nepopiral. ,Samo sebou,
panové, chodim do brnénskych kostelll. VZdyt tu mame nad-
herné umeélecko historické pamatky, které jinde nejsou jen
tak k vidéni. U Sv. Michala je napfiklad rané stiedovéka kfi-
Zova chodba s Zebrovou klenbou, to je néco uzasného. Nebo
u minoritd jsou nasténné pasijové malby z prelomu 15. a 16.
stoleti a u Sv. Tomase tam je piece na hlavnim oltafi obraz
od Maulbertsche a pak je tam i stara parléfovska Pieta. Pa-
nové, nad tim se musi srdce kazdého kunsthistorika zarado-
vat. Jestli jste to jest€ nahodou nevidéli, ja vas tam kdykoliv
s radosti provedu®. - Clenové vyboru ztuhli. Pozvani na pro-
hlidku se rozpacité vyhnuli a nav§tévu kostelti rad€ji presli.
Konec¢né€ historik mize mit takové zajmy. A aby aspon néco,
tak mu vytkli tu nesoudruzskou titulaturu.

Vynikajici chirurg a autor mnoha praci z historie medi-
ciny, ¢lovék s mnohostrannymi kulturnimi zajmy Eduard
Wondrak se narodil 27. 10. 1919 v Zatci. Mladi stravil v Pra-
ze, zde vystudoval Iékarskou fakultu, kde promoval v r. 1951.
Nejprve pracoval na chirurgii v Litoméficich u primafe Ru-
dolfa Speliny, ktery byl vynikajici chirurg a délal operace
v té dobé v okresnich nemocnicich nevidané. Kratsi dobu
pak plisobil na poliklinice v Lovosicich. V r. 1956 se mu po-
darilo ziskat misto na chirurgické klinice v Olomouci u pro-
fesora Vladimira Rapanta (coz nadSené vyuzil, i kdyz zde
mél znacné€ nizsi plat). Rapant byl nejen vynikajici chirurg,
ale i clovek, a Wondrak na néj vdé¢né vzpominal. Hned se
dostal na ,urazovku®, ktera se stala jeho osudem. Stal se
traumatologem a ortopedem, postupné napsal i skripta pro
mediky a desitky odbornych praci. V r. 1965 byl habilitovan
z traumatologie. Na klinice v Olomouci pracoval az do r.
1984, kdy odesel na odpocinek. Byl navrZen i na profesora,
ale tento titul mohl ziskat az po listopadu 1989.

Wondrak byl skvély chirurg, kterého jeho spolupracov-
nici nejen milovali, ale vazili si ho a mél u nich bezbfehou
autoritu. O tom svédci jedna historka z urazové ambulance.

Na urazovou ambulanci v Olomouci pfivezli pacientku
s polytraumatem. Hned byl zavolan vedouci traumatologie
docent Wondrak. Jakmile poranéna vidéla ¢lovéka v bilém
plasti, zaCala nafikat: ,Pane doktore, proboha, pomozte
mi, mé porazilo auto.“ - ,PoCkejte pani“, zarazil ji zfize-
nec na ambulanci, ,0d toho je tady pan docent Wondrak,
aby rozhodl, jak se vam to stalo.”

Nyni piejdu k jeho druhé uspésné aktivité, a to k historii
mediciny. Zacalo to jesté v Litoméficich. Hledal na hibito-
vé misto, kde byl pohiben K. H. Macha, nez byl pirevezen na
Vysehrad. A zde na hibitové nasel hrob Vincence Bochdale-
ka. Vzpomnél si na Bochdalekovu kylu, seznamil se s mist-
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nim archivafem dr. Mackem a zacal se zajimat o lokalni his-
torii. Napsal Historii zdravotnictvi na Litométicku, ta vysla
vr1. 1968, a pak jiZz nasledovaly dalsi a dalsi prace: O Bochda-
lekovi, o Videniském Josefinu a podilu 1ékaiti z Cech a Mo-
ravy na jeho €innosti, o dr. Némeckém o prvnich pitvach,
celkem pres 150 sdéleni. Pustil se i do tfi rozsahlejSich pra-
ci. Prvni byla velka monografie Albert Schweitzer (1968),
ke které shromazdil obrovské mnoZstvi materialu, ma snad
o ném nejvetsi archiv u nas. Druha byla kniha Krev smy-
ly desté (1989). Zabyva se prusko-rakouskou valkou v ro-
ce 1866 a jejimi zdravotnickymi disledky. Li¢i bitvy v Ce-
chach i na Moravé, tragedii tisict lidi, ktefi byli pfitom zabi-
ti ¢i zmrzaceni a naslednou epidemii cholery. VS§ima si teh-
dejsi valecné chirurgie, obdivuje obétavost 1ékafi i prostych
zdravotnikil a soucasné kritizuje bezohlednost a nekompe-
tencnost veleni obou armad. Je to vysoce humanistické di-
lo. Tragicky zesnuly historik L. Niklicek o ni psal: ,,Bez nad-
sazky mozno fici, ze valka v r. 1866 se dockala svého H. Du-
nanta a svych Vzpominek na Solferino.” Treti zajimava vét-
§i Wondrakova prace byla o moru: Cerna smrt v historii na-
Sich zemi, ta vysla aZ posmrtné v r. 1997.

Byl i basnik, autor elegickych a lyrickych basni, kte-
ré vysly ve dvou sbirkach Pét kouzel a jiné basné (1979)
a Ohlédnuti (1994). Podle jeho scénare z mladistvych dob
natodil rezisér Makovec film Pfipad dr. Kovare.

Profesor Wondrak vytvarel po témér 20 let kouzelné
novorocenky, ke kterym pouZzival reprodukce starych 1é-
katrskych tiskl s vlastnimi komentafi, které z nich tvofily
pozoruhodna humorna graficka dila.

Zemfel uprostied prace ve své milované Olomouci
10. 4. 1996.

Milan Slavétinsky (20. 1. 1931 - 2001). Narodil se na
Hané ve Velkém Tynci a tomuto kraji ziistal vérny. Mél do-
sti zajimavy jak profesni, tak i spisovatelsky Zivot. Po pro-
moci na Palackého univerzité€ pracoval jako zubni 1ékaf na
nékolika mistech severni Moravy (Bohumin, Pferov, Ry-
mafov, Sumperk, Prost&jov). Zvlasté oblibenym, pokud je
to u zubniho lékare viibec mozné, byl u svych détskych pa-
cientll. Z tohoto Zivotniho obdobi je mnoho historek: Jed-
nou oSetfil na détském zubnim oddéleni malou divenku.
Po oSetfeni zapisoval jest€ néco do karty, kdyZ v tom se
k nému ode dvefi tryskem vratila ta mala pacientka, vysSpl-
hala se mu na klin, pohladila ho po tvafi a dala mu hubic-
ku. Stomatolog zkoprnél, ale byla to pro n¢j, jak pak fikal,
jedna z nejhez¢ich odmén za oSetieni.

Jednou oSetfoval zanedbany chrup jedné venkovské paci-
entce. Musela k nému nékolikrat. Po poslednim ,,sezeni® vy-
tahla z kabely papirovy pytlik s péti vejci a povidala: ,,Proda-
vam je po dvou korunach, ale vam, pane dochtore, kdyz jste si
se mnou dal takovou praci, vaim je necham po koruné.”

Z Olomouce jezdil dr. Slavétinsky na své pracovisté
do Sumperka vlakem, obvykle s kolegou MUDr. Isidorem
Krestinem. Ten sedaval rad u otevieného okna. Provivaji-
ci vétiik mu délal moc dobre, nikoliv vSak Slavétinskému,
kterého z pruvanu ¢asto bolela hlava i paranazalni dutiny.
Dr. Krestin se mu smal: ,Takova povéra, kolego, Ze na to

vérite. Ja tak sedavam porad a nikdy m€ hlava nebolela.”
Sedé€li pozdé€ji spolu v restauraci. Dali si oba ryZovy nakyp
se Svestkami. Najednou se dr. Krestin zkroutil a chytl se
za bricho. Vykfikl zoufale: ,Muj Zluénik!“ Tu se ozval klid-
nym hlasem dr. Slavétinsky: ,,Pane kolego, takova povéra!
Ja to jim také a bez obtiZi. Ze na to véFite.”

Ale kromé stomatologie jej lakala stale vic historie me-
diciny. V r. 1969 se stal asistentem na katedie socialniho
Iékatstvi (sem patfila i historie mediciny). Zde byl Zakem
znamého historiografa profesora MUDr. Miloslava Ma-
touska. A ted zacal pilné publikovat. Z velkého mnoZstvi
jeho dél, bylo jich pfes 150, se zminim o pracich o morav-
skych l1ékafich: o slavném profesoru anatomie Janu Janosi-
kovi, o historiku Gustavu Gellnerovi, ktery zahynul v kon-
centracnim tabore, o prostéjovském starostovi, basniku,
prozaiku a moravském buditeli Ondfeji Prikrylovi, o vy-
Se uvedeném kolegovi Eduardu Wondrakovi, o profesoru
vnitiniho 1ékafstvi Karlu Amerlingovi a dalSich. Byl spo-
luautorem sbornikd Z déjin olomoucké univerzity a 40 let
lékarské fakulty Univerzity Palackého v Olomouci a 90 let
Fakultni nemocnice v Olomouci (1896-1986). V r. 1982 se
stal docentem a v r. 1990 profesorem socialniho 1ékafstvi
a vedoucim katedry na olomoucké 1ékarské fakulté.

Jeho dalsim konickem bylo sbirani historek, anekdot
a aforismil ze zubafského prostiedi. A on je nejen sbiral,
ale sam si je i vymyslel a upravoval. Byl mym spolupracov-
nikem a spoluautorem knizky Medicinské historky z Mo-
ravy (1990), do niZ mi dodal mnoho materialu z olomouc-
ké fakulty a ze zubnich ordinaci po celé severni Morave.
V r. 2001 napsal sam hezkou kniZku medicinskych histo-
rek pod nazvem Olomoucky Aeskulap se usmiva.

Kromé toho napsal i velké mnozstvi zdravotné vychov-
nych ¢lanki a brozur a byl prispivatelem do regionalnich
Casopist ¢lanky o kultufe.

Jeho medailonek uzaviu jeho vlastnim aforismem, ktery
svédci o jeho smyslu pro humor a o schopnosti délat si legra-
ciize svého oboru: Zubni protetika je okrasné klempirstvi.

Je velka Skoda, Ze jeho dilo neni tak znamé, jak by si
jisté zaslouzilo.

Posledni medailonek je o Pavlu Jansovi. Je nejmladSim
z uvadénych autord a jeho dilo jesté neni z daleka uzavre-
né. Narodil se 27. 5. 1942 v Prostéjove. Po promoci na teh-
dejsi Purkynové, nynéjsi Masarykové€, brnénské univerzité
ptsobil nejprve v Brné a potom aZ dodnes na olomoucké
Iékarské fakult€ jako patologicky anatom. Kandidatem véd
se stal vr. 1967, docentem v r. 1975, doktorem véd vr. 1977
a profesorem v r. 1983. Byl nejmladsim kandidatem a dok-
torem véd v republice. Soustifed'uje se hlavn€ na otazku bu-
nécnych obrannych reakci, imunity, transplantaci. Mimo
mnozstvi odbornych praci je i poradcem farmaceutickych
firem a nakladatelstvi Epava a spolupracuje s rozhlasem
a televizi. Z jeho vysokos§kolské praxe uvedu i jednu histor-
ku, jak se mize i zkuSeny lékaf nékdy mylit.

Do Jansovy pracovny vstoupil kdysi asistent MUDr. Ales
Pastrnak, nyni jizZ docent, a sdéloval mu, Ze jedna studentka
mluvila na praktikach o znamém prazském profesoru X ja-
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ko o Pepikovi, a Ze s nim byla na obédé. A o tyden pozdéji
omlouvala svou nepfitomnost tim, Ze u nich byl na navsté-
vé americky velvyslanec. A jaka je to pry legrace, Ze ho ne-
zna z Washingtonu, ale z Tokia. A k dovrSeni vSeho Ze ji vy-
padla pfi zapoCtu z indexu fotka jedné znamé herecky, narod-
ni umé€lkyné, o nizZ prohlasila, Ze je to jeji babiCka, a nabize-
la mu, Ze by obstarala jeji fotku s autogramem, Ze by ji ,,babi*
ochotné poslala. To uz bylo samo o sobé€ dost. A navic jeSté ta
divka zacala chodit s francouzskou holi a vSude vypravi, Ze se
zranila pfi seskoku padakem. To uz bylo pro profesora Jansu
piilis. Zavolal kolegovi na psychiatrickou kliniku. Rekl mu, Ze
tu ma studentku s jasnymi megalomanickymi bludy a Ze ma
podezieni, Ze jde o zacinajici schizofrenii, a pozadal ho, aby
se na ni podival a vzal si ji do péce. Ale psychiatr si nechal zo-
pakovat jméno té studentky a pak se rozesmal: ,,To bys tomu
dal. Ja tu rodinu dobfe znam, jeji otec je diplomat a opravdu
byli néjakou dobu v Americe a Japonsku. A ta herecka je fakt
jeji babicka a profesor X je opravdu stary pritel rodiny. A i to
s tim zranénim miiZe byt pravda, rodiCe si mi stéZovali, Ze se
jim holka zblaznila do paraSutizmu". A tak z diagnézy schi-
zofrenie seslo.

Profesor Jansa se stava - i kdyz publikuje teprve asi
deset let - vyznamnym spisovatelem. Zprvu se vénoval
hlavné detektivnim pfibéhiim z medicinského prostiedi.
Jeho prvotina Zacalo to Belmondem obsahuje tii pribéhy
spojené s postavou patologického anatoma Slezaka a kri-
minalisty JeZka. V letech 1991-1999 nasledovaly dalsi kri-
mi povidky: Smrt je nejlepsSi kadrovak, Nas nedostanou,
Pod svicnem tma, VSechno je na prodej, Setkani, Hfisni
lidé v bilém, Hrichy ¢eskych doktorti, PokuSeni ¢eskych
doktori, R4aj neni pro mrtvé, Zabije§, pokrades, sesmilnis
a Podraz. V této dobé€ napsal i dvoudilny romanticky pfi-
béh Doktori nejsou andélé a Doktori preji lasce.

O svych detektivkach napsal: Mé knizky jsou v prvém
planu uréeny k nevaznému pobaveni, az v druhém planu se
mi tam zacali objevovat realni lidé, Zijici v této zemi v real-
nych az modelovych situacich. VS§ichni cituji Shakespea-
ra, Ze je tieba Zivotu nastavovat zrcadlo. Ja myslim, Ze to
jde i v takové nevazné proze. Vim, Ze moje detektivky ne-
vejdou do Citanek, ale co je to literatura? To, co je v Citan-
kach, nebo to, co lidé doopravdy ¢tou?

A o kousek dale: Jsou to takové pohadky pro dospélé.
Piibéhy, které se nestaly a ani dobfe stat nemohly. Jejich
hrdiny jsou zaméstnanci nemocnic a lékafskych fakult. Po-
kud se v nich néktefi lidé poznavali, ujiStuji je, Ze to nebyli
oni, ale odkoukané kli¢ové momenty jejich jednani, feCeno
s Anatolem Francem ,,byla to jejich ubohost, chtiCe a imbe-
cilita.“ Autora pak blazi, kdyz nékdo fekne: , To nectéte, on
nas pomlouva.“ Oni to pak ¢tou o to pozornéji.

problematice. Roman Nepoucitelni (1995) je o udélu lékare,
ktery doplatil na vSechny dé&jinné zvraty 20. stoleti. Pfedélem
ve spisovatelové tvorbé se stal roman Gaudeamus (1999), vy-
nikajici Cerna groteska ze soucasnych ceskych déjin. Li¢i osu-
dy ceského Iékare, byvalého univerzitniho docenta, ktery se
z ciziny vratil do malichernych pomért a Zabomysich valek
na své nékdejsi vysoké Skole. Je to kruté zrcadlo Ceskych se-
kousko-Uherska. DalSim vynikajicim romanem je Nejlep§Sim
se neodpousti (2000). V prolinani ¢asovych rovin prozivaji
hrdinové-lékari traumata poslednich Sedesati let u nas. Nasle-
doval $pionazni thriller z farmaceutického a 1ékafského pro-
stiedi Muzi ziji dvakrat (2001) a zatim posledni dilo Tajnos-
ti Renaty L. v némz pomoci paradoxti odhaluje relativity lid-
skych soudi (2002). MiiZeme se tésit na dalsi knihy tohoto au-
tora, jehoz dilo jest€ neni ukoncené.

Uvedené medailonky jsou jen malym pfikladem literar-
ni ¢innosti moravskych lékaiti v povaleéné dobé. Abych
ukazal Siroké spektrum lékafit spisovatell, uvedu struc-
né dalsi jména.

Po valce dozniva ¢innost brnénského profesora derma-
tologie, romanopisce a basnika Antonina Tryba (1884-
1960) a brnénského farmakologa, autora detektivek a ese-
ju Jifiho Stefla (1904-1961). Z pozdéjsich jmenuji basni-
ky Dusana Cveka (1926), Jaroslava Valencika (1928), pi-
Siciho pod jménem Jan Vinaficky, a praktického lékare
z Beskyd Josefa Kofenka (1943). Jsou zde prozaici Pavel
Hrna (1943), brnénsky chirurg, autor romand z medicin-
ského prostfedi Petr Cerbak (1948), autor védecko-fan-
tastickych povidek stomatolog Jifi Stépek (1953). Dobro-
druzné romany pro déti psal prakticky lékar Bohumir Fi-
ala (1915-1979), cestopisy brnénska dermatolozka Lud-
mila Uli¢na-Autratova (1920-1997). Kromé Slavétinské-
ho sbiral medicinsky humor i brnénsky psychiatr Milan
Bouchal (1925). Je zde dramatik a muzikant gynekolog
Jan Zhanél (1931), dale autofi umélecko-historickych stu-
dii neurolog z Moravské Trebové Ladislav Loubal (1924-
1997) a brnénsky imunolog Leopold Pospisil (1925). Po-
pularni eseje psal ostravsky gynekolog a sexuolog Radim
Uzel (1940). Novym jménem je zde brnénsky chirurg Ji-
fi Ochmann (1940), autor memoaru ze svého sluzZebni-
ho pobytu v Africe. Nemohu ani vynechat dalSi histori-
ografy moravské mediciny profesora socialniho lékarstvi
v Olomouci Miloslava Matouska (1900-1985) a brnén-
ského Vladimira Zapletala (1900-1983).

Tento neuplny vycet ukazuje zna¢ny podil moravskych
Iékatli na Ceské literature.

424 www.solen.cz

Interni medicina pro praxi 2003 / 8




